Feuer

Es schallt der Ruf uns zum Protest,

wir eilen hin, es wird ein Fest.

Wir kimpfen fiir Gerechtigkeit,

Wer nicht die Freiheit will, bekommt den Streit!

Heroisch streifen wir die Masken tiber,

wie friiher schon die Freiheitskrieger.

Nun sind wir stark, marschieren los und sind vereint,
derweil am StrafSenrand versteckt die Mutter weint.

Wir sind im Recht, wir haben Mut,
Im Feuerschein des Unrechts Glut.
Oder ist es unseres Gegners Blut?
Ja, es ist die bose Brut.

Doch dieses Feuer dringt bis tief ins Herz hinein,
die Maskerade fdllt, oh welche Pein!

Die eig'ne Seele spiegelt sich im grellen Licht,

Ich seh dem Egoismus ins verzerrte Machtgesicht.
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Kann ich durchdringen dieses Fegefeuer?

»Streu Asche’, ruft das innere Ungeheuer.

Doch kann ich auch in mir das Liebeslicht erkennen.
Gib ihm die Nahrung, lass es brennen.



Lebenskraft

Es tost der Lebenssturm, du kannst ihn nicht besiegen,
er dringt hindurch und tobt grad wie er will.

Doch glaube mir, der Sturm kennt keinerlei Intrigen,
weist keine Schuld zu und hilt niemals still.

Suche die Wahrheit,
sie ist in Dir drin!
Finde die Klarheit,
erkenne den Sinn!

Du spiirst die geballte Lebenskratft,

die dich unangreifbar macht.

Der Sturm wird sich legen, wird weichen der Leidenschatft,
wird glitten die Wellen, ganz weich und sacht.

Du findest das Licht,
das in dir ist.

Die Stimme spricht:

Du bist was Du bist.
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Die Reife

Das Leben hat dir manches abverlangt
und oft hast du alleine kdmpfen miissen.
Du hast geliebt, vertraut, gebangt,

das Gliick lag nicht zu deinen FiifSen.

Durch Hoch und Tief bist du geschritten.
Hast Stolpersteine weggerdumt,

nicht immer hat jemand gehort dein Bitten,
manch Hindernis hat deinen Weg gesdumt.

Doch dann hast echte Liebe du empfangen,
erst sacht, dann ungestiim, mit Leidenschaft.

Menschen sind mit dir den néichsten Schritt gegangen.

Spiirst du die Kraft?

Die Zeit der Reife hast du nun erreicht,

die Lebensernte liegt fiir dich bereit.

GeniefS den Augenblick, sag ja, nicht nur vielleicht.
Gedanken? - Lass sie los! - Sei einfach weit.
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Lass kommen was kommt

Spiirst du in deinem Herzen,

dass eine Stimme in dir klingt?

Ob Licht, ob Schatten oder Schmerzen,

manchmal auch Gliick und Freude dich durchdringt?

Verbindet euch und lasst die Freiheit sich entfalten,
Gefiihle der Gemeinsamkeit.

Das Gliick, es ldsst sich nicht festhalten,

es ist vergdnglich, was bleibt ist Wirklichkeit.

Lass kommen was kommt und nimm es an.

Es gibt keine Auswahl auf dem Lebensweg.

Doch fiihrt dich das Licht der Liebe voran,
beleuchtet die Briicken, fiihrt dich tiber jeden Steg.

Lass gehen was geht und halte nichts auf.

Das Leben geht weiter!

Der Fluss des Lebens, er sucht seinen Lauf.

Begleite ihn, staune, mal traurig und dann wieder heiter.
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