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Die Kinder sitzen im Kreis. Ein Tastsack

mit mehreren Gegenstande (z.B. 6 Dinge) wird reihum
gegeben. Die Kinder greifen hinein, tasten ab und geben
ihn nach einer bestimmten Zeit weiter. Wie viele Dinge
sind im Sack? Wer hat alle Gegenstdande erkannt? Jedes
Kind darf einen Gegenstand aufzahlen/die Kinder schrei-
ben alle Gegenstdnde auf. AnschlieBend werden die
Gegenstande nochmals angeschaut oder bei ihrer
Aufzahlung bereits gezeigt.

Ahnliche Gegenstande einflllen und wie oben ange-
fuhrt spielen.

Es werden Paare in den Tastsack gegeben. Der Sack wird
herumgereicht. Wenn das Kind ein Paar ertastet hat,
sagt es, was es ist, zieht es heraus und legt es in die
Mitte. Falls etwas nicht stimmt (Name oder Paar), wird
es wieder in den Sack zurlckgegeben und das nachste
Kind ist an der Reihe.

Im Tastsack befinden sich mehrere Paare und ein
Einzelstick. Die Kinder greifen hinein, tasten ab und

q [

K, G, E Raum Sitzkreis/ Taktile Wahrnehmung
Stuhlkreis Material- und
Sozialerfahrung
Sprache - Merkfahigkeit

geben ihn nach einer bestimmten Zeit weiter. Wer fin-
det das Einzelstiick? AnschlieBend schreiben die Kinder
es auf oder ein Kind sagt, was es war.

Stoffsack/Kissenbezug: verschiedenste Gegenstdnde - Paare von
Ausstechformen, geometrischen Formen, ...
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Am einfachsten wird eine TaststraBe

gemeinsam mit den Kindern gebaut und ein Ort gesucht,
an dem die StraBBe langer liegen bleiben und benltzt wer-
den kann. Es kdnnen Pappstiicke/Sperrholz mit den unter-
schiedlichsten Materialien beklebt und/oder Schachteln/
Koérbe mit Materialien gefillt werden. Die Reihenfolge
der einzelnen Elemente kann immer wieder verandert
werden. So bleibt die TaststraBe Uber einen langeren
Zeitraum interessant.

Ein Kind mit verbundenen Augen macht barfu3 langsam
einen Schritt nach dem anderen. Ein anderes fihrt es,
damit es nicht vom Weg abkommt. Das gefliihrte Kind
berichtet seinem Begleiter/seiner Begleiterin standig,
worauf es gerade steht.

Interessant finde ich, dass Kinder groBen Wert auf exakte
Bezeichnung der Gegenstdnde legen und sie die erforder-
liche Geduld aufbringen kénnen, um die verschiedenen
Materialien der jeweiligen Station zu erftihlen.

TaststraBen kénnen auch mit Tast- (Hande), Riech- und
Schmeckstationen kombiniert werden.

Damit die Kinder die TaststraBe auch alleine benitzen
kénnen, kann eine Schnur gespannt werden, an der sie
sich festhalten und entlanggehen.

Urheberrechtlich geschiitztes Material. © K2-Verlag « ISBN 3-03722-603-X

. E 4 Pappdeckel/Schuhschachteldeckel/ Schachtel/Kérbe/Sperrholz ca. 30 x 30, ...:

verschiedenste Stoffe - Gardinen - Beziige - Kartoffelsécke - Styropor

K, G, Leerer Taktile Wahrnehmung Gummimatten - Papier - Samt - Fellreste - Wolle - Filz, Tapeten - Sand
P, E Raum/Gang/ Materialerfahrung Heu - Stroh - Steine - Holz - Korken - Holzspdne - Kartonrollen - Kérner
Bewegungs- Korpererfahrung kleine Balle - Schwamme - kaltes/heiBBes Wasser, ...

raum/... Sprache



Je nach GruppengréBe stehen 6 - 8

Stthle um einen Tisch. Die Kinder bewegen sich im Raum,
solange die Spielleitung auf die Handtrommel schlagt
oder die Musik spielt. Sobald sie aufhért zu schlagen oder
die Musik stoppt, setzen sich die Kinder auf einen Stuhl.
Nun werden sie von der Spielleitung gefragt, wo die
Tur/das Fenster/die Tafel ist. Je nachdem wie sie sitzen, ist
die Tar ,woanders”. Bei dem einen Kind ist sie rechts, bei
einem anderen links von ihm, vor oder hinter ihm.

Far Kinder ist es wichtig zu erfahren, dass ihr Kérper in
Beziehung zum Raum und zu den verschiedenen Gegen-
stdnden steht und dass sich diese Beziehung, je nach ihrer
eigenen Position, immer wieder verdndert.

d b4 @

G, K Raum Korper- und Stuhl fiir jedes Kind, Tisch(e)
Raumorientierung Musik/Handtrommel
Sprache
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Die Kinder legen sich ein Buch auf

den Kopf und spazieren damit vorsichtig im Raum, wah-
rend die Musik spielt. Verstummt die Musik, versuchen sie
mit ausgestreckten Armen

in die Hocke zu gehen oder

mit einem Knie den Boden zu berihren oder

mit beiden Knien hinzuknien oder

sich hinzusetzen.
Wenn die Musik wieder einsetzt, stehen die Kinder auf
und gehen das Buch weiterhin auf dem Kopf balancie-
rend weiter. Wer verliert sein Buch wahrend des Spiels
kein einziges Mal? Wer behalt sein Buch am langsten auf
dem Kopf?

Wem das Buch vom Kopf fallt, scheidet aus.
Wer lauft am schnellsten Gber eine bestimmte Strecke,
ohne das Buch zu verlieren?

Es kdnnen auch andere Gegenstdnde zum Balancieren
verwendet werden. Alle Anweisungen bleiben gleich wie
oben.
Die Kinder balancieren mit Wasser gefillte Jogurt-
becher auf der Handflache.
Die Kinder balancieren sowohl mit einem Buch auf dem
Kopf als auch mit einem Becher auf der Handflache.
Die Kinder balancieren Tischtennisballe/Kartoffeln/
Zitronen auf einem Loffel.
Die Kinder balancieren Sandsackchen (Keule, Ball,
Staffelholz) auf verschiedenen Koérperteilen (auf dem
Kopf, Handrticken, Unterarm, Kndchel, auf der Schulter,
im Genick, ...).
Die Kinder bauen einen Turm aus Jogurtbechern und
versuchen ihn durch den Raum zu tragen.

Tischtennisballe

Zh
G, K Raum/ Vestibulare Pro Kind ein Buch © Musik
Bewegungs- Wahrnehmung Jogurtbecher
raum und Loffel

Sandsackchen
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Alle bisher angegebenen Gegenstdande zum Balancieren
kénnen nach Lust und Laune und Gegebenheiten ver-
wendet werden. Die Kinder bekommen von der
Spielleitung aber andere Aufgabenstellungen.
Die Kinder sollen auf einer gezeichneten/gedachten
Linie vorwarts (rackwarts, seitwarts, auf Zehen/auf den
Fersen, mit offenen/geschlossenen Augen) gehen, wah-
rend sie etwas balancieren.
Es werden Hindernisse (Stihle, Banke, Kasten, Tische,
Reifen, ...) aufgebaut und die Kinder Uberwinden sie,
wahrend sie etwas balancieren.
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Die Kinder streicheln sanft mit einer

Feder/einem Haarpinsel ihre eigenen unbekleideten
Koérperteile. Nun machen sie dasselbe mit geschlossenen
Augen. AnschlieBend koénnen sie von ihren Empfin-
dungen erzahlen. Verandert sich etwas in der Wahrneh-
mung?

Die Kinder streicheln ihre Kdrperteile nach Angabe, z.B.
den Arm, rechten Zeigefinger, die Nase, ...

Die Kinder streicheln ihre Kérperteile nach Angabe mit
geschlossenen Augen.

Die Kinder bilden Paare. Das sehende Kind streichelt das
Lblinde” an verschiedenen Kérperstellen. Das gestrei-
chelte Kind muss die Korperteile beim Namen nennen.
Alle Variationen werden in kodierter Form gespielt:
Rechter Arm = 1/A, linker Arm = 2/B, rechtes Bein = 3/C,
linkes Bein = 4/D, ... Die Spielleitung sagt z.B.: ,Streiche
mit der Feder Uber 2/B.” Die Kinder streichen mit der
Feder Uber den linken Arm.

d b4 @

Die Kinder bilden Paare. Ein Kind spielt mit der
Feder/dem Haarpinsel eine lastige Fliege, die das ,schla-
fende” Kind argert — mit der Feder/dem Haarpinsel an
verschiedenen Kérperteilen kitzelt. Sobald das liegende
Kind etwas spurt, versucht es die ,Fliege” zu fangen.

G K, P Raum/ Taktile Wahrnehmung Pro Kind eine Feder/ein
Bewegungs- Korper- und Haarpinsel
raum/ Sozialerfahrung

Turnsaal Merkfahigkeit
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Bei der auditiven Wahrnehmung werden in spielerischen
Formen neben ausfuhrlich beschriebenen Zielen die audi-
tive Merkfahigkeit, auditive Differenzierung und auditive
Lokalisation, die Serialitdt und Konzentration geférdert
und trainiert.

Bei der olfaktorischen Wahrnehmung geht es vor allem
darum, die verschiedenen Gerlche einzuteilen, zu benen-
nen und zuzuordnen. Eine spannende und abwechslungs-
reiche Schulung des Geruchssinnes.

Die visuelle Wahrnehmung zu férdern, ist besonders fur
das Lernen in der Schule von groBer Wichtigkeit. Mit der
visuellen Merkfahigkeit, der visuellen Figur-Grund-
wahrnehmung und der Visuomotorik sind nur wenige
Beispiele der vielfaltigen Ubungsziele der Spiele genannt.
Fir die spielerische Schulung der gustatorischen Wahr-
nehmung befinden sich verschiedenste Anregungen in
der Kartei, die allen Kindern SpaB machen und zugleich
wertvolle Méglichkeiten fir Sprachanlasse und Sozial-
erfahrungen darstellen.

Beim Erproben des Tastsinnes entwickeln die Kinder auf
vielfaltigste und lebendige Art und Weise Sicherheit und
Selbstbewusstsein, erleben ihre eigenen Kérpergrenzen
und werden zunehmend fahig, der Welt bewusst gegen-
Uberzutreten.
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