
Bedienungsanleitung

Time Timer® Watch Armbanduhr



Mehr Informationen und unser 
Anleitungsvideo finden Sie unter 
timetimer.eu.   

Die Time Timer Watch verwendet eine rote 
Scheibe zur visuellen Darstellung der 
verbleibenden Zeit. Mit Ablauf der Zeit im 
Uhrzeigersinn verschwindet auch die Scheibe 
wieder. Dadurch lässt sich die Uhrzeit schneller 
erkennen und effektiver managen. 

ERSTE SCHRITTE!



Mehr Informationen und unser 
Anleitungsvideo finden Sie unter 
timetimer.eu.   

SCHRITT 1:  BATTERIE EINLEGEN

DEN
Batteriefach-deckel 
mit einer Münze 
öffnen, gegen 
den Uhrzeigersinn
drehen

LASCHE
abziehen

BATTERIE
unter der 
Lasche einlegen+

BATTERIEFACH-

DECKEL
schließen, 
im Uhrzeigersinn 
drehen
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SCHRITT 2:  WATCH-MODUS AUSWÄHLEN

Die Time Timer Armbanduhr verfügt über 3 
verschiedene Modi:

Uhrzeit TimeTimer Alarm

Drücken Sie die MODE-Taste oben  
rechts, um zwischen den Modi umzuschalten.



Uhrzeitmodus: Im Uhrzeitmodus wird die Tageszeit sowohl mit einem 
traditionellen analogen Ziffernblatt als auch mit einer digitalen 
numerischen Anzeige dargestellt. Wenn ein TimeTimer läuft oder ein 
Alarm eingestellt ist, erscheint ein spezielles Symbol auf der rechten 
Seite des Ziffernblatts. Die Uhrzeit kann im 12- oder 

24-Stunden-Format angezeigt werden.

TimeTimer-Modus: Der TimeTimer-Modus umfasst zwei Optionen: 
1) Die Original-60-Minuten-Timer-Scheibe oder 2) die individuell 
einstellbare Timer-Scheibe. Mit dem individuellen Disk-Timer kann die 
Scheibe für eine beliebige Dauer von 1 Minute bis 99 Stunden 
eingestellt werden. Die verbleibende Zeit wird unter der roten 
Scheibe numerisch eingeblendet. Der Alarm kann auf  akustisch, 
Vibration, beides oder kein Alarm eingestellt werden.

Alarmmodus: Der Alarmmodus kann im 12- oder  
24-Stunden-Format eingestellt werden. Den Alarm einstellen, um 
ihn zu aktivieren. Der Alarm kann auf akustisch, Vibration, beides 
oder kein Alarm eingestellt werden.



SCHRITT 3:  UHRZEITMODUS EINSTELLEN

1 Drücken Sie zuerst für 3 Sekunden SET.

Die erste Einstellung beginnt zu 
blinken.
 
Drücken Sie auf (+) und (–), um die Uhr-
zeit einzustellen oder um  zwischen den 
Einstellungsoptionen zu wechseln.

Drücken Sie auf NÄCHSTE (NEXT), um 
fortzufahren, oder auf EINSTELLEN 
(SET)  zum Bestätigen und Beenden.
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Nach 20 Sekunden Inaktivität wird ein Timeout aus-
gelöst.  Drücken Sie zum Neustarten für 3 Sekunden 

auf SET.



SET

−

NEXT

+



KURZANLEITUNG

and set
Ein schnelles Antippen aktiviert die 

Hintergrundbeleuchtung des Bildschirms.
Halten Sie die Taste für 

3 Sekunden gedrückt, um 
die Einstellungen in jedem Modus 

individuell anzupassen.

start | stop
Startet oder stoppt den Timer im 

TimeTimer-Modus. Drücken und halten 
Sie die Taste gedrückt, um den Timer 

zurückzusetzen.



mode
Schaltet zwischen 3 Uhrenmodi um: 
Uhrzeit, TimeTimer, Alarm

Wechselt zwischen 4 Alarmoptionen  
im TimeTimer- und Alarmmodus:
akustisch, Vibration, akustisch + Vibrati-
on, kein Alarm

Drücken Sie eine beliebige Taste, um
den Alarm auf stumm zu schalten.



TASTE FÜR EINSTELLUNGEN

Zeigt an, dass der Alarm eingestellt ist

Signalalarm

Vibrationsalarm

Akustischer + Vibrationsalarm

Kein Alarm (stiller Alarm)

60-Minuten-Timer, bis zu 60 Minuten

Individuell einstellbarer Timer, bis zu 99:59 
Minuten

Wiederholungstimer

Einmal-Timer

Uhrzeitmodus

UHRZEITMODUS-EINSTELLUNGEN
Drücken Sie für 3 Sekunden die SET-Taste, um mit der Änderung der 

Einstellungen zu beginnen.



UHRZEITMODUS-EINSTELLUNGEN
Drücken Sie für 3 Sekunden die SET-Taste, um mit der Änderung der 

Einstellungen zu beginnen.
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Zeigt an, dass 
der TimeTimer 
läuft

Zeigt an, dass 
der Alarm 
eingestellt ist

1 2 3

Stunde, Minuten 
und Sekunden 

einstellen

12- oder 24-Stun-
den-Uhrzeitmodus

auswählen

Für den 12-Stun-
den-Modus AM oder 

PM auswählen



15
MIN

ALARMMODUS-EINSTELLUNGEN
Drücken Sie für 3 Sekunden die SET-Taste, um mit der Änderung der 

Einstellungen zu beginnen.

TIMER-MODUS-EINSTELLUNGEN
Drücken Sie für 3 Sekunden die SET-Taste, um mit der Änderung der 

Einstellungen zu beginnen.

1 2 3

Stunde  
oder Minuten 

einstellen

Alarm auswählen: 
akustisch, Vibration,

beides oder kein 
Alarm

Timer auswählen: 
60-Minuten- oder 

individueller Timer
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Wiederholungs- 
Timer oder 

Einmal-Timer 
auswählen



AM8:00 

ALARMMODUS-EINSTELLUNGEN
Drücken Sie für 3 Sekunden die SET-Taste, um mit der Änderung der 

Einstellungen zu beginnen.

1 2 3

Stunde  
oder Minuten 

einstellen

Drücken Sie für 3 Sekunden die SET-Taste, um mit der Änderung der 
Einstellungen zu beginnen.

Für den 12-Stun-
den-Modus AM oder 

PM auswählen

Alarm auswählen: 
akustisch, Vibration,

beides oder kein 
Alarm



ABNEHMEN DES UHRENARMBANDS

1 2
Den Federsteg

nach innen schieben,
um das Armband zu lösen.

Den Federsteg festhalten,
zuerst den linken Stift lösen

und danach den rechten Stift.

Die Schritte in umgekehrter Reihenfolge ausführen, um 
das Armband zu ersetzen.



HÄUFIGE FRAGEN
Ist die Uhr wasserdicht? Die Uhr ist bis zu 30 Meter wasserdicht, 
solange die Knöpfe nicht gedrückt werden, während die Uhr unter 
Wasser ist. 

Wie stelle ich eine Wiederholungsfunktion ein? Führen Sie nur im 

TimeTimer-Modus  Schritt 4 aus und wählen Sie die Option „Wiederholungstimer“:  

 
Warum kommt es bei meinen Einstellungen zu einem Timeout? 
Nach 20 Sekunden Inaktivität wird ein Timeout ausgelöst. Drücken Sie zum Neustarten für 3 
Sekunden auf SET.

Was sind die Standardeinstellungen der Uhr?  
Uhr - aktiver Status (12 Std.) 
Timer - 15 Minuten (Original-60-Minuten-Timer-Disk) 
Alarm - 8:00 Uhr (kein Alarm)

Wie lange ist die Lebensdauer der Batterie? Die erwartete Lebensdauer 
der Batterie beträgt bei typischer Nutzung etwa acht Monate. Wenn die Uhr  
 für kurze Zeit in der Wiederholungsfunktion mit Vibrationsalarm verwendet (oder laufen 
gelassen) wird, verkürzt sich die Lebensdauer der Batterie aufgrund des höheren 
Batteriebedarfs für die Vibration erheblich. Wenn die Uhr spontan auf die ursprünglichen 
Werkseinstellungen zurückgesetzt wird, keine  Hintergrundbeleuchtung vorhanden ist oder 
das Display dunkel ist, ersetzen Sie bitte die Batterie.

Welcher Batterietyp ist erforderlich? CR2032



EIN JAHR 100%-
ZUFRIEDENHEITSGARANTIE
Jede Time Timer® Watch hat 
eine 1-Jahres-Garantie, die alle 
Herstellungs- und Materialfeh-
ler abdeckt. Die Batterie und 
Schäden, die durch Missbrauch, 
unsachgemäße Verwendung oder 
normale Abnutzung entstan-
den sind, fallen nicht unter die 
Garantie. 

®

Entwickelt und hergestellt in den USA. Time Timer ist ein eingetragenes 
Markenzeichen der Time Timer LLC. Patentgeschützt. 

© 2022 Time Timer LLC. Alle Rechte vorbehalten. Made in China. 202204V7

HABEN SIE FRAGEN? 
WIR HELFEN GERNE.


